
あ
お
ば
Ｎ
ｏ
．7

0　
平
成

2
6年

1
0月
発
行
　

 東
京
あ
お
ば
農
業
協
同
組
合
　
〒
１
７
９
－
０
０
７
５
　
東
京
都
練
馬
区
高
松
５

-２
３

-２
７
　
　
ｔｅｌ
．０
３

-５
３
７
２

-１
３
１
１
　
　
◎
広
報
誌「
あ
お
ば
」で
取
得
し
た
個
人
情
報
は
、広
報
活
動
以
外
の
目
的
で
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。　
◎
本
誌
内
容
の
無
断
転
載
を
禁
じ
ま
す
。

http://www.ja-tokyoaoba.or.jp
東京あおばJA

第16回JA東京あおば農業祭

おかげさまで70号！ 記念特大号

広 報 誌

A U T U M N

70No.

2014 年 10月発行



A
O

B
A

 
N

E
W

S
 

N
E

T
W

O
R

K第
15
回
田
柄
支
店

ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
品
評
会

月
19
日（
火
）、田
柄

支
店
に
て「
ジ
ャ
ン
ボ

カ
ボ
チ
ャ
品
評
会
」を
開
催
い

た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
品
評
会
も
第
15
回
を

迎
え
、田
柄
支
店
の
恒
例
行
事

と
な
っ
て
き
ま
し
た
。今
年
は

厳
し
い
暑
さ
の
た
め
生
育
が
心

配
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、早
朝

よ
り
愛
情
を
込
め
て
育
て
ら

れ
た
大
き
な
カ
ボ
チ
ャ
が
次
々

と
搬
入
さ
れ
、重
さ
を
競
い
ま

し
た
。

　

優
勝
は
一
際
目
立
っ
た
練

馬
区
田
柄
町
支
部
の
橋
本
さ

ん
の
カ
ボ
チ
ャ
で
65
キ
ロ
で
し

た
。橋
本
さ
ん
は
、「
15
回
目
に

し
て
初
め
て
優
勝
し
ま
し
た
。

来
年
も
ま
た
頑
張
り
ま
す
！
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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第
17
回
果
樹
栽
培
技
術
共
進
会

月
8
日（
金
）、練
馬
区
内
の
果

樹
園
に
て
第
17
回
Ｊ
Ａ
東
京
あ

お
ば
果
樹
栽
培
技
術
共

進
会
を
開
催
い
た
し
ま

し
た
。

　

Ｊ
Ａ
東
京
あ
お
ば
農

業
祭
一
環
事
業
の
１
つ

で
、果
樹
生
産
者
と
共

に
管
内
の
果
樹
園
を
回

り
、互
い
に
講
評
し
合
う

こ
と
で
果
樹
の
品
質・栽

培
技
術
の
向
上
を
め
ざ

す
こ
と
が
目
的
で
す
。

8

審
査
対
象
と
な
る
樹
種
は
毎
年
異
な

り
、今
年
度
は
ブ
ド
ウ
が
選
ば
れ
ま
し

た
。

　

９
名
の
農
園
で
審
査
が
行
わ
れ
た
結

果
、石
神
井
地
区
の
高
橋
さ
ん
が
練
馬

区
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。高
橋
さ
ん

は
、「
他
の
農
園
主
と
情
報
交
換
を
し
、

協
力
し
合
い
、農
園
を
活
性
化
さ
せ
て
い

き
た
い
」と
意
気
込
み
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、参
加
し
た
19
名
の
生
産
者
も

栽
培
の
ポ
イ
ン
ト
等
を
、東
京
都
の
審
査

員
に
熱
心
に
質
問
し
て
い
ま
し
た
。

　

ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
の
栽
培

は
、手
を
か
け
す
ぎ
て
も
か
け

な
さ
す
ぎ
て
も
だ
め
で
、水
分

と
気
温
が
安
定
し
て
い
る
こ
と

が
ポ
イ
ン
ト
だ
そ
う
で
す
。

　

今
ま
で
の
品
評
会
の
最
高

記
録
は
98
キ
ロ
。生
産
者
の
皆

さ
ん
は
、「
来
年
こ
そ
は

1
0
0
キ
ロ
め
ざ
し
て
頑
張
ろ

う
」と
来
年
へ
の
意
気
込
み
を

話
し
ま
し
た
。

月
29
日（
月
）、30
日（
火
）、10
月
2

日（
木
）、3
日（
金
）の
4
日
間
に
わ

た
り
、中
野
サ
ン
プ
ラ
ザ
に
て
平
成
26
年
度 

J
A
東
京
あ
お
ば
感
謝
の
集
い
を
開
催
い
た

し
ま
し
た
。

　

榎
本
組
合
長
が
お
客
様
へ
日
頃
の
感
謝
の

言
葉
を
述
べ
た
後
、コ
ン
サ
ー
ト
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　

今
年
は
演
歌
の
他
、ポ
ッ
プ
ス・歌
謡
曲
も

歌
い
こ
な
す
演
歌
界
を
代
表
す
る
歌
手
の

坂
本
冬
美
さ
ん
を
お
招
き
し
て
の
コ
ン
サ
ー

9
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平
成
26
年
度　

Ｊ
Ａ
東
京
あ
お
ば
感
謝
の
集
い

ト
で
、15
曲
以
上
に
も
お
よ
ぶ
大
熱
唱
に
会

場
は
酔
い
し
れ
、楽
し
い
ひ
と
と
き
と
な
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、来
場
者
は
４
日
間
で
計
1
万

5
0
0
0
名
を
超
え
る
大
盛
況
と
な
り
、お

か
げ
さ
ま
で
今
年
も
無
事
に
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
よ
り
多
く
の
組
合
員
の
皆
さ

ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、一
層
の
努
力

を
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

  2
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第
8
回
夏
休
み

こ
ど
も
村
in
木
島
平
開
催

月
23
日（
水
）〜
25
日（
金
）、長
野

県
木
島
平
村
に
て
大
人
気
企
画

「
第
８
回 

夏
休
み
こ
ど
も
村
ｉｎ
木
島
平
」を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

こ
の
企
画
は
食
農
教
育
の
一
環
で
、次
世

代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に「
食
の
大
切
さ
」

「
農
作
物
の
育
ち
方
」等
に
つ
い
て
学
ん
で
も

ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。参
加
し

た
の
は
64
人
の
小
学
校
３
〜
６
年
生
。〝
こ
こ

に
し
か
な
い
も
の
を
探
そ
う
〞を
テ
ー
マ
に

馬
曲
郷
の
家
で
の「
語
り
」や
、鬼
島
太
鼓
公

演
、ホ
タ
ル
鑑
賞
な
ど
、木
島
平
村
な
ら
で

は
の
体
験
を
し
ま
し
た
。

7

　

ま
た
、今
回
が
初
め
て
の
取
組
み
と
な
る

「
農
家
で
農
業
体
験
」で
は
、収
穫
、草
む
し

り
、食
事
や
お
や
つ
、お
昼
休
み
と
全
行
程
の

中
で
１
番
長
い
時
間
を
取
り
ま
し
た
。〝
農
業

体
験
〞だ
け
で
な
く
、子
ど
も
た
ち
が
農
家
の

方
と
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
、遊
び
、話
を
す
る

〝
農
家
体
験
〞を
す
る
こ
と
で
、食
と
農
に
つい

て
よ
り
深
く
、楽
し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。同
じ
世
代
が
集
ま
り
生
活
を
共
に
す

る
こ
と
で
生
ま
れ
た
特
別
な
絆
。子
ど
も
た

ち
は
、「
と
れ
た
て
の
野
菜
が
お
い
し
か
っ

た
！
」「
来
年
も
ま
た
来
た
い
！
」と
、た
く
さ

ん
の
思
い
出
と
経
験
を
胸
に
、笑
顔
で
両
親
の

も
と
へ
と
帰
り
ま
し
た
。

　

J
A
東
京
あ
お
ば
は
今
後
も
積
極
的
に

食
農
教
育
へ
取
組
み
、地
域
に
な
く
て
は
な
ら

な
い
存
在
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。詳
し
い
内
容

の
お
問
い
合
わ
せ
は
J
A
東
京
あ
お
ば
地
域

振
興
部
、電
話
０
３
│
５
９
１
０
│
３
０
６
６

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

練
馬
地
区
女
性
部
文
化
展
を
開
催

月
27
日（
水
）、28
日（
木
）

の
2
日
間
、練
馬
春
日
町

支
店
に
て
練
馬
地
区
女
性
部
文

化
展
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

作
品
は
、部
員
が
講
師
と
な
り

何
度
も
講
習
会
を
開
き
完
成
し

た
手
芸
の
他
、フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
、

絵
手
紙
、陶
芸
な
ど
、こ
の
日
の
た

め
に
1
年
か
け
て
作
っ
て
き
た

2
0
0
点
以
上
が
並
び
ま
し
た
。

天
気
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、約
1
5
0
名
が
訪
れ
ま
し

た
。会
場
は
熱
気
に
包
ま
れ
、他

8

地
区
女
性
部
と
も
交
流
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
福
島
県
双
葉
町
に
在

住
の
方
か
ら
、つ
る
し
雛
を
お
借

り
し
会
場
正
面
に
展
示
し
ま
し

た
。多
く
の
人
が
立
ち
止
ま
り
、

東
日
本
大
震
災
の
復
興
に
つ
い
て

思
い
を
は
せ
て
い
ま
し
た
。

　

部
員
は
、「
多
く
の
方
に
日
頃
の

活
動
を
見
て
い
た
だ
け
て
う
れ
し

い
。練
馬
地
区
女
性
部
伝
統
の
文

化
展
を
今
後
も
続
け
て
い
き
た

い
」と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

地
粉
う
ど
ん
で
食
農
教
育

月
26
日（
土
）、石
神
井

区
民
交
流
セ
ン
タ
ー
に

て
う
ど
ん
作
り
体
験
教
室
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。第
5
回

を
迎
え
た
こ
の
体
験
教
室
は
、

J
A
東
京
あ
お
ば
と
練
馬
区

が
企
画
す
る
小
麦
作
付・収
穫

体
験
事
業
の
一
環
で
、今
年
は

21
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
が
昨
年
の
10
月
19

日
に
種
を
ま
き
、1
月
18
日
の

麦
踏
み
を
経
て
5
月
31
日
に
収

穫
し
た
小
麦
は
J
A
の
製
粉

施
設
で
小
麦
粉
と
な
り
、こ
の

日
の
う
ど
ん
作
り
教
室
に
使
わ

7

れ
ま
し
た
。

　

う
ど
ん
作
り
は
星
野
物
産

株
式
会
社
の
諏
訪
さ
ん

の
指
導
の
下
に
行
わ
れ
、

参
加
者
は
メ
モ
を
取
り

な
が
ら
熱
心
に
説
明
を

聞
い
て
い
ま
し
た
。足
ふ

み
、の
ば
し
と
いっ
た
慣
れ

な
い
作
業
に
悪
戦
苦
闘

し
な
が
ら
調
理
し
た
う

ど
ん
を
、そ
の
場
で
ゆ
で

上
げ
試
食
し
ま
し
た
。

「
生
地
を
ふ
む
の
が
楽
し

か
っ
た
！
」「
自
分
達
で
育

て
た
小
麦
を
調
理
で
き

て
、子
ど
も
の
よ
い
経
験
に
な
り

ま
し
た
」と
大
好
評
で
し
た
。
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ご
な

ま 

ぐ
せ
さ
と

3
V O I C E
読 者 の 声 JA

わが家は家族みな准組合員ですが、広報誌「あおば」はいろいろなＪＡ事業がわかり良いと思います。
　　お読みいただいた皆さまが、ＪＡをできるだけ身近に感じていただけるよう努めてまいります。

A
OB

A
 N

EW
S 

NETWORK  AOBA NEWS NETW
OR

K
  A

OB
A

 N
EW

S NETWORK  AOBA NEWS NETW
OR

K
 ANN

あおばニュースネットワーク



　

今
日
報
道
等
が
な
さ
れ
て
い
る「
農
協

改
革
」と
は
、政
府
の
諮
問
機
関
で
あ
る

「
規
制
改
革
会
議
」
農
業
ワ
ー
キ
ン
グ
グ

ル
ー
プ
が
政
府
に
答
申
し
た
も
の
を
総
じ
て

呼
ん
で
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
そ
れ
ぞ
れ
が
独
自
性
を
発
揮
し
、

農
業
の
成
長
産
業
化
に
全
力
投
球
で
き
る

よ
う
に
抜
本
的
に
見
直
す
と
し
、次
の
６
つ

を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

政
府
は
６
月
、組
合
員
・
連
合
会
・
中
央
会
の
あ
り
方
や
、組
織
・
事

業
の
形
態
な
ど
を
見
直
す
「農
協
改
革
」の
方
針
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

本
号
で
は
、な
ぜ
？
今
「農
協
改
革
」な
の
か
、何
を
改
革
す
る
と
い
わ

れ
て
い
る
の
か
な
ど
を
解
説
し
、Ｊ
Ａ
東
京
あ
お
ば
の
自
己
改
革
の
取

組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
検
討
す
る
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
自

己
改
革
は
、組
織
の
根
幹
に
関
わ
る
も
の

も
あ
り
ま
す
。こ
の
た
め
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
全

体
の
問
題
と
し
て
と
ら
え
、そ
の
根
幹
の

維
持
を
前
提
に
、魅
力
あ
る
組
織
・
事
業
・

制
度
の
構
築
を
め
ざ
し
、さ
ま
ざ
ま
な
組

織
で
の
討
議
を
行
い
、整
理
し
て
ま
い
り
ま

す（
左
表 

検
討
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
参
照
）。

　

検
討
に
あ
た
っ
て
は
、検
討
を
急
ぐ
も
の

と
中
長
期
的
に
具
体
化
す
る
も
の
を
分

け
、限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
ス
ピ
ー
ド
感
を

も
っ
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
使
命
は
、農
家
組
合

員
の
所
得
の
最
大
化
と
地
域
の
活
性
化

で
す
。こ
れ
に
向
け
平
成
26
年
４
月
に
策

定
し
た
「
営
農
・
経
済
革
新
プ
ラ
ン
」に

沿
っ
て
農
業
所
得
の
向
上
、地
域
活
性
化

に
つ
な
が
る
よ
う
自
己
改
革
の
検
討
を
行

い
ま
す
。

　

平
成
25
年
6
月
「
第
16
回
通
常
総
代

会
」で
、「
①
施
設
お
よ
び
事
業
を
再
構
築

し
ま
す
、②
人
材
教
育
を
実
践
し
ま
す
・・・

人
材
を
人
財
へ
、③
財
務
基
盤
を
強
化
し

ま
す
」と
掲
げ
た
第
6
次
中
期
経
営
計
画

（
平
成
25
年
度
〜
平
成
27
年
度
）が
承
認

さ
れ
、平
成
26
年
6
月「
第
17
回
通
常
総

代
会
」で
は
、支
店
再
編
基
本
方
針
が
承

認
さ
れ
ま
し
た（
写
真
①
）。

　

当
Ｊ
Ａ
の
支
店
再
編
が
め
ざ
す
も
の

は
、拠
点
と
な
る
支
店
を
中
心
に
、都
市
農

業
を
守
る
機
能
と
組
合
員
の
く
ら
し
を
豊

か
に
す
る
機
能
を
備
え
、組
合
員
と
地
域

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の

検
討
の
進
め
方

Ｊ
Ａ
東
京
あ
お
ば
の

自
己
改
革
に
つ
い
て

農

改
1革

協
特 

集

「農
協
改
革
」と
は

12346
Ｊ
Ａ
の
目
的
規
定
の
見
直
し

Ｊ
Ａ
の
経
済
事
業
強
化
と
全
農
・
経
済

連
の
株
式
会
社
化

Ｊ
Ａ
理
事
会
の
構
成
の
見
直
し

Ｊ
Ａ
の
金
融
事
業
の
事
務
負
担
軽
減
等

Ｊ
Ａ
の
事
業
利
用
の
ル
ー
ル
化
と
組
織
形

態
の
弾
力
化

中
央
会
の
新
た
な
制
度
へ
の
移
行

5

2

6

3

8



の
皆
さ
ま
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
場
を
提
供
す
る

こ
と
で
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
、「
農
業
振
興
計
画（
平
成

24
年
度
〜
平
成
28
年
度
）」を
策
定
し
、

地
域
農
業
の
活
性
化
を
め
ざ
し
て
お
り
ま

す（
写
真
②
）。

　

今
後
は
、策
定
し
た
農
業
振
興
計
画
実

践
具
体
策
を
検
証
し
、ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ

て
地
域
農
業
を
活
性
化
で
き
る
よ
う
、よ

り
詳
細
な
実
践
具
体
策
を
策
定
し
、組
合

員
と
と
も
に
す
す
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

支
店
数
を
現
在
の
17
支
店
か
ら
、10
支
店

程
度
に
統
合
・
再
配
置
い
た
し
ま
す
が
、支
店

再
編
に
よ
っ
て
、Ｊ
Ａ
ま
で
の
距
離
が
遠
く

な
っ
た
と
し
て
も
、「
組
合
員
の
お
宅
が
Ｊ
Ａ

の
窓
口
」と
な
る
よ
う
渉
外
サ
ー
ビ
ス
機
能
を

充
実
し
て
ま
い
り
ま
す（
写
真
③
）。結
果
と

し
て
、Ｊ
Ａ
と
の
距
離
を
今
よ
り
も
身
近
に

感
じ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

組
合
員
の
満
足
度
を
高
め
て
い
く
た
め
に

は
、支
店
の
数
で
は
な
く
、い
か
な
る
ご
相
談

に
も
真
摯（
し
ん
し
）に
向
き
合
い
、し
っ
か
り

と
お
応
え
し
て
い
く・お
応
え
で
き
る
職
員
が

多
く
存
在
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
お

り
ま
す
（
写
真

④
）。

　

10
年
後
、20

年
後
も
元
気
な

J
A
東
京
あ
お

ば
で
あ
り
続
け
る

た
め
に
は
、組
合

員
・
地
域
の
皆
さ

ま
が
元
気
で
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。ま
た
、役
職

V O I C E
読 者 の 声 JA

地域の人々のために、ＪＡが大いにご活躍されることを期待しています！
　　ありがとうございます。これからも組合員、地域の皆さまに親しまれ信頼されるＪＡをめざしてまいります。

員
が
元
気
で
な
け
れ
ば
組
合
員
・
地
域
の

皆
さ
ま
に
最
高
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん（
J
A
東
京
あ
お
ば
が
め

ざ
す
４
つ
の
満
足 

前
回
号
69
号
参
照
）。

　

ご
紹
介
し
た
J
A
東
京
あ
お
ば
の
自
己

改
革
を
す
す
め
る
こ
と
に
よ
り
、J
A
東
京

あ
お
ば
の
経
営
理
念「
わ
た
し
た
ち
は
、農

業
の
豊
か
さ
、人
の
和
を
大
切
に
し
、地
域

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
を
め
ざ
し
ま

す
」が
具
現
化
で
き
る
も
の
と
考
え
て
お
り

ま
す（
写
真
⑤
⑥
）。

　

農
業
協
同
組
合
法
の
改
正
や
規
制
緩

和
な
ど
J
A
を
取
り
巻
く
環
境
が
激
変

す
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
が
、今
後
の

「
生
ま
れ
変
わ
っ
た
J
A
東
京
あ
お
ば
」に

ご
期
待
く
だ
さ
い
。

自
己
改
革
そ
の
①

～
営
農
・
経
済
革
新
プ
ラ
ン
～

自
己
改
革
そ
の
②

～
10
年
後
、20
年
後
も
元
気
な
Ｊ
Ａ
～

Ｊ
Ａ
東
京
あ
お
ば

の
未
来
像

24日　創造プラン改訂

政府・与党

農協法改正に向けた検討スケジュール
ＪＡグループ

6月 24日　中央会専常参会議
24日　会長談話・発表

8日　中央会専常参会議

17日　中央会専常参会議
25日　全中理事会（総審・革新会議の設置など
　　　進め方、機構改革）

8日　全中総会

8日　全中総審（諮問）

下旬　専門委員会、革新会議

上旬　総審、専門委員会（中間まとめ）

上旬　総審、専門委員会

上旬　審議会、委員会（答申）
　　　理事会（答申報告）

専門委員会（検討方向たたき台）

専門委員会（検討方向）

全中理事会（組織討議資料決定）

（答申骨子案）

＊上中旬　決定内容の周知、意見把握等
7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

閣議決定（規制改革実施計画、
骨太方針）

末　概算要求等

臨時国会・閉会

中下旬　通常国会・閉会 　大会審議会（組織討議資料）

大会審議会（議案決定）

＊政府・与党の動向次第では、ＪＡグループの検討スケジュールを変更する場合もあります。

第27回ＪＡ全国大会

下旬　通常国会・開会

下旬　税制大綱、予算案決定

臨時国会・閉会

組
織
討
議法

案
づ
く
り

法
案
審
議

具
体
的
な
制
度
設
計
の
検
討
等

（
与
党
・
政
府
・Ｊ
Ａ
で
随
時
調
整
）

提出
法案
決定

次期基本計画の決定
中旬　法案の閣議決定期限

4

1

5

9



農の現場
都市農業

の未来を
探る

練
馬
区
／
篠
田
さ
ん

父
は
果
物
、
息
子
は
野
菜

親
子
で
支
え
る
都
市
農
業

サトイモの生育状況を確認
する篠田さん親子

57エアコンを付けた建物に無人販売機を設置しているブドウを収穫する篠田さん

　
夏
野
菜
の
収
穫
を
終
え
た
ば
か
り

の
畑
で
、息
子
さ
ん
は
休
む
間
も
な
く

秋
野
菜
の
う
ね
作
り
に
精
を
出
し
て
い

た
。ひ
と
段
落
す
る
と
、今
度
は
サ
ト

イ
モ
の
生
育
状
態
を
チ
ェッ
ク
。「
少
し

ア
ブ
ラ
ム
シ
に
や
ら
れ
て
る
け
ど
、ま
あ

順
調
で
し
ょ
う
」。そ
の
様
子
を
、父
の

篠
田
さ
ん
が
傍
ら
で
見
つ
め
て
い
る
。

「
基
本
的
に
畑
の
こ
と
は
息
子
に
任
せ

て
る
。や
り
た
い
よ
う
に
や
って
く
れ
れ

ば
いい
よ
」。

　
篠
田
家
は
江
戸
時
代
か
ら
続
く
農

家
。息
子
さ
ん
は
そ
の
14
代
目
に
あ
た

る
。「
俺
は
70
歳
で
引
退
す
る
。あ
と
は

お
前
が
やって
く
れ
」と
い
う
父
と
の
約

束
通
り
、37
歳
で
会
社
を
退
職
し
て
家

業
を
継
い
だ
。

　
当
時
の
篠
田
家
の
畑
は
、植
木
栽
培

が
メ
イ
ン
だ
っ
た
。「
需
要
が
先
細
り
し

て
い
る
植
木
で
は
今
後
、商
売
と
し
て

厳
し
い
」と
考
え
た
息
子
さ
ん
は
、よ
り

収
益
性
の
高
い
野
菜
作
り
に
シ
フ
ト
す

る
こ
と
を
決
め
た
。

　
都
の
講
習
を
受
け
た
り
、首
都
圏
の

有
名
農
家
に
指
導
を
頼
ん
だ
り
し
な

が
ら
、野
菜
作
り
の
イ
ロハ
を
学
ん
だ
。

最
初
は
ナ
ス
の
栽
培
か
ら
ス
タ
ー
ト
。そ

の
後
は
徐
々
に
品
種
を
増
や
し
、現
在

は
年
間
を
通
じ
て
30
品
目
以
上
の
野

菜
を
栽
培
し
て
い
る
。

　
農
薬
を
で
き
る
だ
け
控
え
る
と
と

も
に
、一
昨
年
か
ら
は
こ
だ
わ
り
の
堆

肥
を
使
用
。こ
れ
を
畑
に
ま
く
こ
と
で
、

枝
豆
や
ト
マ
ト
の
味
が
か
な
り
良
く

なっ
た
と
い
う
。

　「
子
ど
も
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
が
庭

先
販
売
所
で
野
菜
を
買
って
い
る
の
を

見
る
と
、少
し
で
も
安
全
で
お
い
し
い
野

菜
を
提
供
し
て
あ
げ
た
い
で
す
か
ら

ね
」。

　
息
子
さ
ん
の
作
る
野
菜
に
、「
品
質
が

毎
年
良
く
なって
い
る
」と
父
の
篠
田
さ

ん
も
驚
き
の
色
を
隠
さ
な
い
。

　
そ
の
篠
田
さ
ん
、畑
を
息
子
に
任
せ

て
悠
悠
自
適
の
生
活
を
送
っ
て
い
る
の

か
と
思
っ
た
ら
、そ
う
で
は
な
か
っ
た
。

数
年
前
か
ら
畑
の
一
画
で
、ブ
ド
ウ
や

キ
ウ
イ
な
ど
果
物
の
栽
培
を
開
始
。今

は
果
物
類
が
売
り
上
げ
の
2
割
を
占

め
て
い
る
。

　「
常
連
客
か
ら
果
物
も
食
べ
た
い
と

い
わ
れ
て
始
め
た
ん
だ
。息
子
は
野
菜

作
り
で
手
が
回
ら
な
い
か
ら
、俺
が
や

る
こ
と
に
し
た
ん
だ
よ
」。さ
す
が
は
こ

の
道
一
筋
に
歩
ん
で
き
た
生
粋
の
農
業

人
。そ
う
簡
単
に
引
退
な
ど
は
で
き
な

い
の
で
あ
る
。

　
今
は
父
が
果
物
を
、息
子
が
野
菜
を

そ
れ
ぞ
れ
作
る
。繁
忙
期
に
は
お
互
い

が
助
け
合
う
。親
子
で
支
え
る
農
業

が
、地
域
の
人
々
に
お
い
し
く
て
安
全
な

作
物
を
届
け
て
い
る
。
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西
武
新
宿
線
東
伏
見
駅
か
ら
徒
歩

7
分
、新
青
梅
街
道
を
少
し
入
っ
た
と

こ
ろ
に
、青
い
ネ
ッ
ト
で
覆
わ
れ
た
緑
豊

か
な
畑
が
広
が
って
い
る
。中
に
並
ぶ
の

は
14
種
類・2
2
8
本
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

の
木
。こ
こ「
ベ
リ
ー
ファ
ー
ム
さ
く
ら
い
」

は
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
摘
み
取
り
が
楽
し

め
る「
観
光
農
園
」で
あ
る
。

　
「
摘
み
取
り
期
間
は
7
月
下
旬
か
ら

8
月
下
旬
で
す
」と
園
主
の
櫻
井
さ
ん

が
話
す
。

　

ほ
が
ら
か
で
温
和
な
口
ぶ
り
と
は
裏

腹
に
、が
っ
し
り
と
し
た
体
格
の
持
ち

主
。聞
け
ば
、空
手
や
柔
道
な
ど
の
格
闘

技
で
鍛
え
た
と
か
。櫻
井
さ
ん
の
前
職

は
、な
ん
と
警
視
庁
の
刑
事
。自
宅
の
応

接
間
に
は
、数
々
の
功
績
を
称
え
る
楯

や
メ
ダ
ル
が
、棚
の
上
を
埋
め
尽
く
す
。

　
「
何
も
な
い
と
こ
ろ
か
ら
犯
人
を
見
つ

け
て
い
く
の
が
、と
て
も
面
白
い
。刑
事

の
仕
事
は
天
職
だ
と
思
っ
て
ま
し
た

よ
」。

　

と
こ
ろ
が
父
が
病
に
倒
れ
、畑
の
担
い

手
が
い
な
く
なっ
た
。悩
ん
だ
末
に
30
年

以
上
務
め
た
警
視
庁
を
早
期
退
職
し
、

農
業
を
継
ぐ
。「
先
祖
が
守
って
き
た
畑

を
失
い
た
く
な
かった
ん
で
す
」。

　

と
は
い
え
櫻
井
さ
ん
、農
業
は
ま
っ
た

く
の
素
人
だ
。途
方
に
暮
れ
て
J
A
に

相
談
し
た
と
こ
ろ
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
栽

培
を
勧
め
ら
れ
た
。練
馬
区
で
は
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
観
光
農
園
の
開
設
を
支
援
し
て

お
り
、指
導
者
も
J
A
で
紹
介
し
て
く

れ
る
と
い
う
。

　
こ
う
し
て
2
0
0
8
年
か
ら
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
の
栽
培
を
開
始
。3
年
後
に
よ

う
や
く
実
が
で
き
、観
光
農
園
を
オ
ー

プ
ン
し
た
。も
っ
と
も
こ
こ
ま
で
の
道
の

り
は
、決
し
て
楽
で
は
な
か
っ
た
。枝
の

剪
定
や
土
壌
作
り
は
、な
か
な
か
上
手

に
で
き
な
か
っ
た
。品
種
に
よ
って
は
根

に
菌
が
つい
て
、う
ま
く
育
た
な
い
こ
と

も
あ
った
。

　

一
方
で
農
業
の
魅
力
も
知
っ
た
。立

派
な
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
で
き
た
と
き
の
喜

び
は
、何
も
の
に
も
代
え
が
た
い
。来
園

者
も
年
々
増
え
、今
年
は
約
6
6
0
人

が
訪
れ
た
。毎
年
、親
子
で
や
って
く
る

常
連
も
い
る
。

　

子
ど
も
が
摘
み
や
す
い
よ
う
に
、木
の

高
さ
は
1・5
メ
ー
ト
ル
程
度
に
そ
ろ
え

る
。少
し
で
も
暑
さ
を
し
の
げ
る
よ
う

に
、入
り
口
付
近
に
扇
風
機
を
置
い
た

り
、ゴ
ー
ヤ
ー
の
日
除
け
棚
を
作
っ
た

り
。い
ろ
い
ろ
と
知
恵
を
絞
る
の
も
楽
し

み
の
ひ
と
つ
だ
。

　
「
お
客
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
姿
を
見

て
る
と
、こ
ち
ら
も
や
り
甲
斐
を
感
じ

ま
す
よ
」。

　

刑
事
と
し
て
数
々
の
難
事
件
を
解
決

し
て
き
た
櫻
井
さ
ん
。今
で
は
農
業
が
、

第
二
の
天
職
に
なって
い
る
よ
う
だ
。

練
馬
区
／
櫻
井
さ
ん

元
刑
事
が
育
て
る

14
種
類
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

訪れた人が快適にすごせるように休憩スペース
も設置鳥よけのネットに囲われた農園

「子どもも摘みやすいように枝を切っている」と話す櫻井さん

V O I C E
読 者 の 声 JA

身体に優しい野菜作りに一生懸命な農家の人たちに本当に感謝しています。
　　今号は野菜と果樹に取組む親子と転職して観光農園を営む農家の方を紹介します。

も
に
、一
昨
年
か
ら
は
こ
だ
わ
り
の
堆

肥
を
使
用
。こ
れ
を
畑
に
ま
く
こ
と
で
、

枝
豆
や
ト
マ
ト
の
味
が
か
な
り
良
く

なっ
た
と
い
う
。

　
「
子
ど
も
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
が
庭

先
販
売
所
で
野
菜
を
買
って
い
る
の
を

見
る
と
、少
し
で
も
安
全
で
お
い
し
い
野

菜
を
提
供
し
て
あ
げ
た
い
で
す
か
ら

ね
」。

　

息
子
さ
ん
の
作
る
野
菜
に
、「
品
質
が

毎
年
良
く
なって
い
る
」と
父
の
篠
田
さ

ん
も
驚
き
の
色
を
隠
さ
な
い
。

　

そ
の
篠
田
さ
ん
、畑
を
息
子
に
任
せ

て
悠
悠
自
適
の
生
活
を
送
っ
て
い
る
の

か
と
思
っ
た
ら
、そ
う
で
は
な
か
っ
た
。

数
年
前
か
ら
畑
の
一
画
で
、ブ
ド
ウ
や

キ
ウ
イ
な
ど
果
物
の
栽
培
を
開
始
。今

は
果
物
類
が
売
り
上
げ
の
2
割
を
占

め
て
い
る
。

　
「
常
連
客
か
ら
果
物
も
食
べ
た
い
と

い
わ
れ
て
始
め
た
ん
だ
。息
子
は
野
菜

作
り
で
手
が
回
ら
な
い
か
ら
、俺
が
や

る
こ
と
に
し
た
ん
だ
よ
」。さ
す
が
は
こ

の
道
一
筋
に
歩
ん
で
き
た
生
粋
の
農
業

人
。そ
う
簡
単
に
引
退
な
ど
は
で
き
な

い
の
で
あ
る
。

　

今
は
父
が
果
物
を
、息
子
が
野
菜
を

そ
れ
ぞ
れ
作
る
。繁
忙
期
に
は
お
互
い

が
助
け
合
う
。親
子
で
支
え
る
農
業

が
、地
域
の
人
々
に
お
い
し
く
て
安
全
な

作
物
を
届
け
て
い
る
。

農 の 現
場

都市農業
の未来を

探る

58
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サ
ツ
マ
イ
モ

ほ
っ
こ
り
甘
い
、
秋
の
味
覚

　

秋
に
収
穫
を
迎
え
る
サ
ツ
マ
イ
モ
。

「
甘
藷（
か
ん
し
ょ
）」と
呼
ば
れ
、や
せ

た
土
地
で
も
育
つ
の
で
、江
戸
時
代
に

飢
饉（
き
き
ん
）か
ら
人
々
を
救
う
た

め
に
、青
木
昆
陽
が
普
及
を
進
め
た
こ

と
で
有
名
で
す
。

　

今
で
は
品
種
改
良
が
進
み
、ほ
く
ほ

く
と
し
て
甘
味
が
強
い「
ベニ
ア
ズ
マ
」、

上
品
な
甘
味
と
皮
の
色
が
美
し
い「
鳴

門
金
時
」、甘
味
が
強
く
、ね
っ
と
り
と

し
た
食
感
が
特
徴
の「
安
納
い
も
」、

紫
色
が
鮮
や
か
な「
紫
い
も
」な
ど
、多

く
の
種
類
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

秋
に
お
い
し
く
な
る
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、

ほ
っ
こ
り
と
し
た
甘
味
を
生
か
し
、さ

つ
ま
い
も
ご
飯
や
み
そ
汁
、煮
物
に
用

い
る
他
、意
外
に
炒
め
物
も
お
薦
め
で

す
。電
子
レ
ン
ジ
で
あ
ら
か
じ
め
加
熱

し
て
お
く
と
、火
通
り
も
早
く
、ほ
く

ほ
く
と
し
た
食
感
が
楽
し
め
ま
す
。

　

加
熱
す
る
こ
と
で
甘
味
が
増
す
の

で
、ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
や
芋
よ
う
か
ん

な
ど
の
お
菓
子
に
も
使
わ
れ
ま
す
。

　

サ
ツ
マ
イ
モ
は
、炭
水
化
物
や
食
物

繊
維
が
多
く
、ビ
タ
ミ
ン
Ｂ１
や
Ｃ
、Ｅ
を

含
み
ま
す
。特
に
食
物
繊
維
は
ジ
ャ
ガ

イ
モ
の
約
２
倍
。コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を

下
げ
た
り
、便
秘
解
消
の
働
き
が
あ

り
ま
す
。

　

サ
ツ
マ
イ
モ
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
は
、で
ん
ぷ
ん
粒
に
囲
ま
れ
て
い
る
の

で
、加
熱
し
て
も
壊
れ
に
く
い
の
が
特

徴
で
す
。炒
め
た
り
、煮
た
り
し
て
も
、

無
駄
な
く
摂
取
で
き
ま
す
。

　

選
ぶ
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
は
、皮
の
色

が
鮮
や
か
で
つ
や
が
あ
り
、中
央
が
ふっ

く
ら
と
し
て
重
量
感
が
あ
る
こ
と
。傷

や
黒
ず
み
が
な
く
、ひ
げ
根
が
な
い
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　

料
理
す
る
と
き
は
、あ
く
が
あ
り

変
色
し
や
す
い
の
で
、切
っ
た
ら
す
ぐ

に
水
に
さ
ら
し
、水
気
を
切
っ
て
使
い

ま
す
。

　

保
存
す
る
と
き
は
、冷
蔵
保
存
は

向
か
な
い
の
で
、新
聞
紙
な
ど
に
包
ん

で
冷
暗
所
へ
。使
い
か
け
の
も
の
は
ラ
ッ

プ
を
し
て
野
菜
室
に
入
れ
て
お
き
、早

め
に
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。

Rec i p e

サツマイモの辛味炒め

食
はなし
の

02 分調理時間

撮影：大井一範

材料 （2人分）

作り方

1人分

246kcal
サツマイモ……………100g
ブロッコリー…1/2株（150g）
牛もも肉（焼き肉用）……80g
　　酒………………小さじ1
　　しょうゆ………小さじ1/2
　　かたくり粉………小さじ1
ネギ…………………10cm
ショウガ…………小1片（5g）
　　スープのもと…小さじ1/4
　　豆板じゃん……小さじ1/4
　　しょうゆ…………小さじ1
　　酒………………小さじ1
　　かたくり粉……小さじ1/2
　　水………………大さじ3
サラダ油……………大さじ1

①サツマイモはよく洗い、皮付きのまま、約1cm厚さの半
月切りか、いちょう切りにして、水にさらします。ブロッコ
リーは小房に分け、茎は短冊切りにします。
②耐熱容器に①を重ならないように並べ、ラップを掛け、
電子レンジで約2分30秒（500Ｗ）加熱します。
③牛肉は一口大に切り、Aをもみ込みます。ネギは1cm厚
さの斜め切り、ショウガは薄切りにします。Bを合わせま
す。

④フライパンに油大さじ1/2を熱して肉を炒め、色が変
わったら取り出します。
⑤フライパンを拭いて、油大さじ1/2を足し、ネギとショウガ
を弱火で炒めます。香りが出たら②と肉を加え、中火で
炒めます。Bを回し掛け、全体に絡めます。

A

B
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新鮮食材で  楽しくクッキング
料理研究家　波多野充子

カボチャとニンジンのチヂミ
1食当たり約366kcal

甘くてもちもち、女性に大人気のチヂミです。生地には甘く蒸したカ
ボチャ、中にはニンジンがたっぷり入っています。お好みで酢しょうゆ
を付けてもおいしく召し上がれます。

材料（2人分）

作り方

きの玉丼
1食当たり441kcal

①タマネギは薄切り、油揚げは熱湯を掛け、油抜きをしてから2cmの
短冊切り、きのこ類は小房に分け、食べやすい大きさに切る。
②フライパンまたは鍋に調味液とタマネギ・きのこ類・油揚げを入れ
てからふたをし、沸騰するまでは強火、その後中火で約7分煮る。
③味を調整し、全体をかき混ぜながら水溶きかたくり粉を加え、とろ
みを出す。
④卵は白身を切る程度でかき混ぜ過ぎないように注意し、③に回し
入れ、手早く大きく混ぜて火を止める。
⑤温かいご飯の上に焼きのりを切って載せ、その上に④を移し入
れ、ミツバを添える。

秋が旬のきのこをたっぷり使った玉子丼。きのこは低カロリーで食
物繊維をはじめ、多くの栄養素がいっぱいです。冷凍保存するとう
ま味が増すので、使いやすい大きさに切って冷凍しておくと便利で
す。かたくり粉でとろみをつけてから卵を溶き入れると、まろやかな食
感を楽しめます。

作り方

①カボチャは3～4cmの角切りにし、塩少 （々分量外）を振り、15
～20分蒸し、熱いうちにスプーンでつぶす。
②ボウルに生地の材料を入れ、泡だて器でダマができないよう
に混ぜ合わせる（空気は入れないように）。ラップをして冷蔵
庫に入れておく。

③ニンジンは長さ3cmくらいの千切りにする。
④②の生地に①を冷まして合わせ、その後③を加えて混ぜ合わ
せる。
⑤温めたフライパンにごま油を敷き、④を直径7～8cmの円形に
のばし、上の面にごまを振り、中火で両面を焼く（約10分）。

生地（直径7～8cmのチヂミが8～9枚分）
　小麦粉………………………………100g
　卵………………………………………1個
　水…………………………………カップ1
　塩…………………………………小さじ１/2
カボチャ…………………………………150g
ニンジン……………………………………100g
いり白ごま……………………………………少々
ごま油………………………………大さじ1～2

かたくり粉……………小さじ3
調味液
　だし汁……………カップ2
　しょうゆ……………大さじ3
　みりん……………大さじ2
温かいご飯…………2膳分

シメジ・エノキダケ・エリンギな
ど２～３種類のきのこ…150ｇ
タマネギ…1/2個（約100g）
油揚げ…………………1枚
卵………………………2個
焼きのり…………………1枚
ミツバ…………………4本

V O I C E
読 者 の 声 JA

毎回違った料理はとても簡単に作れてうれしいです。レシピはいつも参考にさせていただいています。
　　今号はこの時期おいしいサツマイモと秋を感じるお料理をご紹介します！

材料（2人分）
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８
月
２
日（
土
）・
３
日（
日
）、ふ

れ
あ
い
の
里
に
て
夏
ま
つ
り
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

　

夏
ま
つ
り
は
、ふ
れ
あ
い
の
里
出

荷
者
と
地
域
住
民
の
交
流
を
目

的
と
し
た
も
の
で
、田
柄
第
二
小

学
校
や
古
今
流
雅
太
鼓
練
馬
支

部
の
太
鼓
演
舞
を
は
じ
め
模
擬
店

な
ど
が
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。J
A
職
員
や
出
荷
者
の
模
擬

店
販
売
で
は
、か
き
氷
や
金
魚
す

く
い
の
ほ
か
、J
A
の
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
商
品
で
あ
る
練
馬
野
菜
ぎ
ょ
う

ざ
や
地
元
産
北
海
コ
ガ
ネ
を
使
っ

た
じ
ゃ
が
バ
タ
ー
な
ど
が
特
に
人

夏
の
風
物
詩  

夏
ま
つ
り
を
開
催

　

9
月
8
日（
月
）、J
A
東
京

あ
お
ば
女
性
組
織
協
議
会
は
、江

戸
東
京
野
菜
圃
場
見
学
会・試
食

会
を
開
き
、榎
本
組
合
長
を
は
じ

め
31
名
が
参
加
し
ま
し
た
。初
と

な
る
こ
の
企
画
は
、農
場
見
学
と

試
食
会
の
二
部
構
成
。第
一
部
で

は
加
藤
さ
ん
の
内
藤
ト
ウ
ガ
ラ
シ

と
荘
さ
ん
の
雑
司
ヶ
谷
ナ
ス
の
見

学
を
行
い
ま
し
た
。

　

続
く
第
二
部
の
会
場
は
ホ
テ
ル

カ
デ
ン
ツ
ァ
光
が
丘
。江
戸
東
京

野
菜
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
齋
藤
さ
ん

か
ら「
む
か
し
や
さ
い
」の
お
話
を

聞
き
、同
ホ
テ
ル
総
料
理
長 

石
川

さ
ん
監
修
の
も
と
、雑
司
ヶ
谷
ナ

ス
を
使
っ
た
料
理
を
丁
寧
な
解
説

と
と
も
に
堪
能
し
ま
し
た
。

　

J
A
東
京
あ
お
ば
で
は
今
後

も
江
戸
東
京
野
菜
の
復
活
栽
培

を
通
じ「
野
菜
を
育
て
て
売
る

人
、買
っ
て
料
理
を
作
る
人
、食
べ

て
お
い
し
か
っ
た
と
思
っ
て
く
れ
る

人
」を
増
や
す
活
動
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

視
覚
、味
覚
で
味
わ
う
江
戸
東
京
野
菜

気
を
集
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、今
年
は
J
A
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
G
O
D
A
I
君
や
す
ず
夏

ち
ゃ
ん
の
他
に
、管
内
で
あ
る
板
橋

区
の
い
た
ば
し
観
光
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

り
ん
り
ん
ち
ゃ
ん
も
初
登
場
し
、

子
ど
も
た
ち
は
大
は
し
ゃ
ぎ
。楽

し
い
夏
休
み
の
思
い
出
と
な
り
ま

し
た
。

　

参
加
し
た
職
員
は
、「
生
産
者
、

地
域
住
民
、役
職
員
が
交
流
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
を
今
後
も
大
切
に
し
、

J
A
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

8
月
12
日（
火
）、城
北
ぶ
ど
う

研
究
会
は
石
神
井
支
店
に
て
、ブ

ド
ウ
の
食
味
検
討
会
を
開
催
い
た

し
ま
し
た
。会
員
農
家
21
軒
と
東

京
都
中
央
農
業
改
良

普
及
セ
ン
タ
ー
の
職
員

が
参
加
し
た
こ
の
検

討
会
に
は
、生
産
者
が

腕
に
よ
り
を
か
け
た

自
慢
の
ブ
ド
ウ
19
品

種
48
点
を
持
ち
寄
り

ま
し
た
。今
回
は
黒
ブ

ド
ウ
の
主
力「
高
尾
」

「
藤
稔
」の
他
に
、赤
ブ

ド
ウ
の「
安
芸
ク
イ
ー

ぶ
ど
う
食
味
検
討
会
を
開
催

ン
」、緑
ブ
ド
ウ
の「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
」な
ど
の
出
品
も
あ
り
ま
し

た
。

　

普
及
セ
ン
タ
ー
職
員
は
、「
今
年

の
ブ
ド
ウ
は
、猛
暑
や
梅
雨
の
影
響

は
あ
っ
た
も
の
の
、色
つ
や
が
良
く
、

糖
度
が
高
い
品
も
多
く
あ
り
、例

年
並
み
。1
週
間
〜
10
日
後
に
は

更
に
糖
度
が
上
が
り
、色
味
も
良

く
な
る
の
で
は
。」と
説
明
し
ま
し

た
。

　

参
加
者
た
ち
は
持
ち
寄
ら
れ
た

様
々
な
園
の
ブ
ド
ウ
を
試
食
し
、自

分
の
ブ
ド
ウ
と
比
較
し
な
が
ら
出

荷
時
期
の
検
討
を
し
ま
し
た
。

こ 

き
ん
り
ゅ
う
み
や
び 

だ
い 

こ


	あおば_2014秋_p1web
	あおば_2014秋_p2web
	あおば_2014秋_p3web
	あおば_2014秋_p8web
	あおば_2014秋_p9web
	あおば_2014秋_p10web
	あおば_2014秋_p11web
	あおば_2014秋_p12web
	あおば_2014秋_p13web
	あおば_2014秋_p14web
	あおば_2014秋_p15web
	あおば_2014秋_p18web

